
 

v 
 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur penulis ucapkan kehadirat Allah SWT yang telah 
melimpahkan Rahmat, Hidayah dan Ridha-Nya sehingga penulis dapat 
menyelesaikan penulisan skripsi ini yang berjudul “Penambahan Single Leg Stand 
Hold The Ball Pada Wobble Board Dengan Bosu Ball Terhadap Stabilisasi Ankle 
Pada Pemain Sepak Bola ”.  

Penulis menyadari dalam penulisan skripsi ini banyak menghadapi 
berbagai kendala, berkat bantuan, bimbingan dan dukungan dari berbagai pihak 
sehingga pada kesempatan ini dengan segala kerendahan hati penulis ingin 
menyampaikan ucapan terimakasih yang sebesar – besarnya kepada: 

1. Bapak Wahyudin Sst.Ft, M.Fis selaku Dekan Fakultas Fisioterapi 
Universitas Esa Unggul. 

2. Bapak Syahmirza Indra Lesmana, SKM, S.Ft, M.Or selaku dosen 
fakultas fisioterapi dan Pembimbing I yang telah memberikan arahan 
dalam penyusunan skripsi. 

3. Bapak Amriansyah Syetiawinanda,S.Ft,M.Or selaku dosen Fakultas 
Fisioterapi dan Pembimbing II yang telah mengarahkan serta 
membimbing penulis dalam penyusunan skripsi. 

4. Bapak dan Ibu dosen Fakultas Fisioterapi Universitas Esa Unggul yang 
telah mengarahkan, membimbing dalam penyusunan skripsi. 

5. Kedua orangtua dan keluarga penulis orang terdekat, atas dukungan 
semangat dan kasih sayang. 

6. Sahabat Fisioterapi angkatan 2016,terutama AFIFAH dan Semua pihak 
yang telah membantu penyusunan skripsi ini.  

Penulis menyadari skripsi ini tidak luput dari berbagai kekurangan.Penulis 
mengharapkan saran dan kritik untuk perbaikan sehingga skripsi ini dapat 
memberikan manfaat dibidang pendidikan dan penerapan di lapangan serta bisa 
dikembangkan lebih lanjut. 

 
Jakarta, Juli 2020 

 
 
 
 

Penulis 

  


